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Aprende a gestionar tu dinero

Beatriz
Morilla

a igual si tienes estudios bé-
D sicos o superiores, si tienes
un buen trabajo o no. Tam-
poco importa tu edad, tu nivel de es-
tudios, si eres hombre o mujer. Sino
planificas tus gastos, ahorras desde
que empiezas a tener ingresos, gas-
tas menos de lo que ganasy gestionas
t1 mismo tus cuentas, no seras libre
para tomar tus propias decisiones y
viviras a merced de los imprevistos
que vayan surgiendo. Todos necesi-
tamos saber gestionar nuestro dine-
ro 0 no podremos tener una vida sin
sobresaltos que nos permita enfo-
carnos en perseguir nuestros sue-
fos, cualesquiera que sean. Y nunca
es demasiado pronto paraempezar a
adquirir estos conocimientos finan-
cieros basicos.

Los hébitos financieros y de gasto
responsable de los adultos se estable-
cen a partir de la edad de siete afios,
segtin se desprende de un estudio del
Servicio de Asesoramiento Moneta-
rio del Gobierno briténico y expertos
en comportamiento de la Universi-
dad de Cambridge. No parece una
conclusién descabellada si tenemos
en cuenta que los nifios de ahora, la
generacion ‘touch’, empiezan a ma-
nejar las tablets antes de aprender a
caminar y que, en algunos casos,
aprenden inglés enlaguarderia.

El problema es que en Espafia no
nos ensefian estas cosas tan impor-
tantes en el colegio: ni en primaria, ni
en secundaria, ni en formacion pro-
fesional, ni tampoco en bachillerato.

Con suerte, es posible que los nifios
capten algunos conceptos en cuarto
delaESO. Perosoloenel caso de que
en su escuela exista la asignatura op-
cional de economia y de que hayan
elegido bachillerato de ciencias so-
ciales 0 humanidades. Es decir, es
poco probable.

Los padres de ahora tampoco lo
hacemos bien. Nuestros nifios y jove-
nes reciben la paga o el dinero para
sus gastos “sin instrucciones de uso”.
No sé si es por pudor, por pereza o
simplemente porque damos por he-
cho que los nifios aprenderan a ha-
cerlo por su cuenta “cuando se ente-
ren de lo que es la vida”, pero en la
mayoria de las casas no se habla de
c6mo hay que manejar el dinero. Y es
un gran error no hacerlo, porque los
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nifios aprenderan a base de disgustos
y en muchos casos, parasalir del apu-
ro, tendran que recurrir a nuestra ca-
pacidad financiera como padres
cuando nosotros ya tendriamos que
estar planificando nuestra jubilacion.

Este problema ya ha calado en au-
toridades financieras como la Auto-
ridad Bancaria Europea (EBA, por
sus siglas en inglés). Este organismo
acaba de publicar su primer informe
sobre educacion financiera en el que
recoge mas de 80 iniciativas llevadas
a cabo por las autoridades naciona-
les que supervisan los productos y
servicios bancarios en los 28 Estados
miembros dela UE. Sila EBA harea-
lizado este informe es porque en-
tiende que laeducacion financieraes
indispensable para ayudar a los con-

sumidores a mejorar su bienestar fi-
nanciero y su comprension de los
productos.

El caso de la EBA no es tinico. En
su informe de enero, el grupo exper-
tos de alto nivel en financiacion sos-
tenible de la Comision Europea
aporta una nueva dimension al pro-
blemay destaca la falta de cultura fi-
nanciera de los ciudadanos como
una de las grandes barreras que les
impide elegir los productos y servi-
cios financieros que mejor se adap-
tan a sus necesidades. Una mayor
educacion financiera, afiade, au-
mentaria la demanda de productos
financieros sostenibles o respetuo-
sos con el medio ambiente.

La Federacion Bancaria Europea
(EBF, por sus siglas en inglés) tam-

bién es consciente de lanecesidad de
promover la educacion financieraen
lasociedad. Otro afio mds, esta sema-
na celebra la European Money
Week, una iniciativa en la que parti-
cipamos las patronales bancarias de
29 paises y sus bancos socios, con la
puesta en marcha de numerosos
programas dirigidos a dotar alos ciu-
dadanos de los conocimientos nece-
sarios para gestionar mejor sus fi-
nanzas personales. En este marco,
desde la Asociacion Espafiola de
Banca lanzamos la cuarta edicién de
“Tus Finanzas, Tu futuro”, gracias a
los 500 voluntarios de 22 entidades
que acudiran a colegios de toda Es-
pafia para ayudar a los nifios a desa-
rrollar habitos financieros de consu-
mo responsable y a entender con-
ceptos basicos de ciberseguridad.

El sector financiero, el Banco de
Espafia y la CNMV, c6mo promoto-
res del Plan Nacional de Educacion
Financiera, y las distintas autorida-
des internacionales trabajan de for-
ma conjunta para mejorar la preocu-
pante falta de cultura financiera en
Espana. Pero es necesaria la implica-
cion del mundo educativoy de las fa-
milias: los padres, los colegios y los
profesores. Ellos son los motores del
cambio, el ingrediente basico sin el
cual no sera posible remediar tanto
desconocimiento. ;No serfa estupen-
do si ademas de inglés y a manejar la
tableta, nuestros hijos aprendieran a
gestionar su dinero? Los padres, des-
de luego, disfrutariamos mejor de
nuestrabien merecidajubilacion.
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